PROGRAMMA DI STORIA E TEORIA DELL'ASSISTENZA
INFERMIERISTICA:

OBIETTIVI FORMATIVI :

Al termine del corso lo studente deve essere in grado di descrivere cos’e una
Disciplina e cosa la caratterizza e ne costituisce le fondamenta, deve dunque
identificare e saper descrivere il significato di FENOMENO, CONCETTO, TEORIA
e in particolare deve conoscere i concetti fondamentali del METAPARADIGMA
DELL'ASSISTENZA (O DI NURSING) : PERSONA, AMBIENTE, SALUTE,
ASSISTENZA INFERMIERISTICA.

Deve inoltre saper descrivere i concetti fondamentali di alcune teorie del
nursing, in riferimento alle teoriche F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem, N.
Roper e L.J.Carpenito.

Deve inoltre conoscere e saper descrivere ed applicare il PROCESSO DI
ASSISTENZA (O DI NURSING), definendolo nelle sue fasi e sottofasi
(ACCERTAMENTO, PIANIFICAZIONE, ATTUAZIONE E VALUTAZIONE).

Lo studente deve essere in grado di applicare il Processo di Assistenza a casi
assistenziali, utilizzandolo attraverso strumenti condivisi quali la CARTELLA
INFERMIERISTICA, o l'analisi di Casi Clinici Assistenziali proposti.

PROGRAMMA DEL CORSO :

1. Introduzione. L’ INFERMIERISTICA come Disciplina Scientifica.
Definizione di Disciplina. Cosa caratterizza una disciplina. Differenza fra
STRUTTURA CONCETTUALE e STRUTTURA SINTATTICA.

2. STRUTTURA CONCETTUALE . Definizione di TEORIA, di FENOMENO,di
CONCETTO.

3. II| METAPARADIGMA DELL’'ASSISTENZA (O DI NURSING) e i concetti che
lo costituiscono : PERSONA, AMBIENTE, SALUTE, ASSISTENZA
INFERMIERISTICA.

4. STRUTTURA SINTATTICA : il Problem Solving come base concettuale del
Processo di Nursing.



5. Il PROCESSO DI NURSING (o Processo di Assistenza Infermieristica ) :
definizione, fasi e sottofasi : - accertamento —dati oggettivi e soggettivi —
criteri di raccolta dei dati —formulazione delle DIAGNOSI
INFERMIERISTICHE ( problemi reali, problemi potenziali, problemi
collaborativi) -identificazione dei problemi in ordine prioritario -
costruzione degli obiettivi in termini misurabili —identificazione e
pianificazione degli interventi per la risoluzione dei problemi -la
valutazione del processo.

6. Relazione fra la Struttura Concettuale e la Struttura Sintattica.

7. Applicazione del Processo di Nursing alla realta operativa attraverso la
CARTELLA INFERMIERISTICA O L'ANALISI DI CASI CLINICI.

8. La Cartella Infermieristica come strumento operativo e come strumento

didattico : differenze. L'analisi di un caso clinico.

9. Presentazione della Cartella Infermieristica ad utilizzo didattico.

10. Analisi di alcune teorie infermieristiche : le teorie di F. Nightingale,
V.Henderson, D.Orem, N. Roper, L.J.Carpenito. Accenni alla teoria di
H.Peplau.

11. Approfondimento della teoria delle ATTIVITA’ DI VITA di N.Roper.

12, La catalogazione delle diagnosi infermieristiche: il sistema
americano.

13. Cenni di storia e di filosofia dell’assistenza : "da sempre I'Uomo si

prende cura dei propri malati...”. Rapido excursus storico attraverso cui
mettere a fuoco il “cuore” dell'assistenza infermieristica e l'identita
professionale dell’infermiere.

MODALITA’ DIDATTICHE :
Lezione frontale con I'utilizzo di supporti visivi.



BIBLIOGRAFIA DELLE LEZIONI, TESTI DI RIFERIMENTO :
“Quaderno del Nursing di base” di Agnelli, Canossa et alii. Ed. Nettuno.
“Il processo di nursing” di Yura e Walsh. Ed. Sorbona

“Elementi di nursing” di Roper, Logan e Tierney. Ed. Il Pensiero Scientifico
Editore.

“L’assistenza infermieristica: storia, teorie e metodi” di C.Calamandrei,
Ed. NIS

“Piani di Assistenza Infermieristica e documentazione” di L.J.Carpenito
Ed. Casa Editrice
Ambrosiana

“Modelli e Teorie infermieristiche” di Ruby L. Wesley, Edizioni Summa
Padova

“Processo infermieristico e pensiero critico” di Judith M.Wilkinson, Casa
Editrice Ambrosiana 2009

“Diagnosi Infermieristiche — processo e applicazioni” di Marjory Gordon, Casa
Editrice Ambrosiana, 2009

“Atti del 1° Congresso Nazionale di storia dell'assistenza infermieristica in
Italia. Federazione Nazionale Collegi IPASVi. Reggio Emilia 11 giugno 1993. a
cura E Bertoletti”

“Donahue M. P. "Nursing Storia illustrata dell'assistenza infermieristica". Roma:
Delfino, 1991.”

" Fiumi A. "Infermieri e ospedale. Storia della Professione infermieristica '800 e
'900" Verona: Nettuno, 1993.”

“ Manzoni E. "“Storia e filosofia della assistenza infermieristica” Masson,
1996”
“C. Sironi “Storia dell’assistenza infermieristica” NIS, 1992"

Altro materiale didattico : Dispense dalle lezioni.

MODALITA’ DI ACCERTAMENTO :
Verifica scritta secondo il calendario d’'esame.
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